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Passato di verdura varia 

Semolino 

Manzo 

Olio d’oliva extravergine 

Frutta (mela, pera, banana, agrumi) 

Merenda: frullato di frutta con 

Scheda informativa n°3/a 

AREA DELLE ATTIVITA’ DI SUPPORTO 

MENÙ LATTANTI 

Passato di verdura 

Crema di riso 

Manzo 

Olio d’oliva extravergine 

Frutta (mela, pera, banana) 

Merenda: latte artificiale 

Passato di verdura varia 

Pastina 

Manzo 

Olio d’oliva extravergine 

Frutta (mela, pera, banana, agrumi) 

Merenda: latte artificiale o fresco 

Passato di verdura varia 

Crema di riso 

Coniglio 

Olio d’oliva extravergine 

Frutta (mela, pera, banana, agrumi) 

Merenda: latte artificiale o yogurt 

Passato di verdura 

Mais e tapioca 

Coniglio 

Olio d’oliva extravergine 

Frutta (mela, pera, banana) 

Merenda: latte artificiale 

Passato di verdura 

Crema di riso 

Formaggio fresco magro 

Olio d’oliva extravergine 

Frutta (mela, pera, banana) 

Merenda: latte artificiale 

Passato di verdura varia 

Crema di riso 

Formaggio fresco magro 

Olio d’oliva extravergine 

Frutta (mela, pera, banana, agrumi) 

Merenda: latte artificiale o fresco 

diluito con 2 biscotti 

Passato di verdura 

Mais e tapioca 

Manzo 

Olio d’oliva extravergine 

Frutta (mela, pera, banana) 

Merenda: latte artificiale 

Passato di verdura 

Crema di riso 

Pollo o tacchino 

Olio d’oliva extravergine 

Frutta (mela, pera, banana) 

Merenda: latte artificiale 

Passato di verdura varia 

Pastina 

Pollo o tacchino 

Olio d’oliva extravergine 

Frutta (mela, pera, banana, agrumi) 

Merenda: latte artificiale o fresco 

diluito con 2 biscotti 

 Non svezzati Svezzati 

Dai 4 ai 6 mesi 

Svezzati 

Dai 6 agli 8 mesi 

 

 

Lunedì 

 

 

Latte specifico  

prescritto dal pediatra 

  

 

 

Martedì 

 

 

Latte specifico  

prescritto dal pediatra 

  

 

 

Mercoledì 

 

 

Latte specifico  

prescritto dal pediatra 

  

 

 

Giovedì 

 

 

Latte specifico  

prescritto dal pediatra 

  

 

 

Venerdì 

 

 

Latte specifico  

prescritto dal pediatra 

  


