Scheda informativa n°3/b :

AREA DELLE ATTIVITA’ DI SUPPORTO

° . °
° = MENU INVERNALE DIVEZZINI E DIVEZZ| = °
: Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi :
° Pasta al pomodoro |Pastina in brodo  |Riso con piselli Minestra di ver- |Risotto allo zaf- | o
° vegetale dure ferano °®
e Formaggio Arrosto di vitello |Crocchette di Coniglio al forno |Polpette dipe- |®
° verdure sce* g
® . [ ]
o| Prima Verdure cotte di |Patate al forno o |Carote julienne |Verdure cotte di |Insalata °
® | settimana |stagione lessate stagione °
: Pane Pane Pane Pane Pane g
° Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta :
° Latte fresco o t& |Yogurt alla frutta |Frutta Yogurt alla frutta |Latte fresco con °
° con forta biscotti °
L Pasta con verdura |Minestra d'orzo  |Passato di verdu- |Pasta al pomodoro |Risotto con la °
¢ ra con riso zucca °
: Polpette di carne* |Frittata al forno |Petto di pollo al  |Arrosto di vitello |Pesce* gratinato |®
° forno :
® | seconda |Verdure cottedi |Insalata mista Verdure cotte di |Carote julienne Verdure cotte di ®
) stagione stagione stagione °
o | setfimana |y, Pane Pane Pane Pane °
¢ Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta L
: Yogurt alla frutta |Latte fresco con |Frutta Latte fresco con |Latte fresco o :
° biscotti biscotti & con pane e °
* °
° Passato di verdu- |Pasta e lenticchie |Pasta al pomodoro |Pastina in brodo |Risotto con pi- |e
: ra con riso vegetale selli o
° Polpette di carne™ |Formaggio Coniglio al forno |Bocconcini di pollo |Pesce* impanato :
L gratinati °
®| Terza " . : °
° Carote julienne  |Verdure cotte di |Insalata Patate al forno Insalata mista °
e | settimana stagione ®
: Pane Pane Pane Pane Pane e
° Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta :
° Latte fresco o t& |Yogurt alla frutta |Té con biscottio |Yogurt alla frutta |Latte fresco con | g
° con torta fette biscottate biscotti °
o Risotto alla par- |Pasta al pomodoro |Risotto con caro- |Passato di verdu- |Minestra di ver- |®
: migiana te re con orzo dure g
° Fesa di tacchino |Frittata con ver- |Polpette di carne* |Pollo al forno Polpette di pe- :
° impanata dure sce* °
: Quarta |Verdure cotte di |Insalata mista Piselli in umido Carote julienne  |Verdure cotte di :
e | Settimana stagione stagione o
° Pane Pane Pane Pane Pane °
° Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta °
° Latte fresco o t& |Latte fresco con |Frutta Yogurt alla frutta |Latte fresco con | @
: con pane e mar-  |biscotti biscotti °
o .
* °
@ “Perpesce siintendono filetti di platessa, filetti di sogliola o filetti o tranci di merluzzo; le polpette di carne contengono °
@ bovino adulto o vitello. P
Sececcccccccccc e »ooooooooooooooolz'



